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APPROVAZIONE E FINANZIAMENTO DELLA SPERIMENTAZIONE DI
UN PROGETTO PER L"APERTURA DI UNO SPORTELLO PSICOLOGICO E
PER L’ATTIVAZIONE DI UNA PRESA IN CARICO PSICOLOGICA
SPECIALIZZATA (EMDR) PRESENTATO DAL CENTRO ANTIVIOLENZA
DI AOSTA, DA SVOLGERSI N COLLABORAZIONE TRA [L CENTRO
ANTIVIOLENZA DI AOSTA E LA STRUTTURA DI PRIMA ACCOGLIENZA
“L’ARCOLAIO” AI SENSI DEL DPCM 25 NOVEMBRE 2016
“RIPARTIZIONE DELLE RISORSE DEL FONDO PER LE POLITICHE
RELATIVE Al DIRITTI E  ALLE PARI OPPORTUNITA”
2015/2016.IMPEGNO DI SPESA. CRONOPROGRAMMA DI ESIGIBILITA'

LA DIRIGENTE DELLA STRUTTURA FAMIGLIA E ASSISTENZA ECONOMICA

— vista la legge regionale 23.07.2010 n. 22 “Nuova disciplina dell’organizzazione

dell’Amministrazione regionale e degli enti del comparto unico della Valle
d*Aosta. Abrogazione della legge regionale 23 ottobre 1995, n. 45 e di altre leggi in
materia di personale™ e, in particolare, |'art. 4. relativo alle funzioni della direzione
amministrativa; '



richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 1443 in data 25/10/2017
concernente la ridefinizione della struttura organizzativa dell’ Amministrazione
regionale, a decorrere dal 16 novembre 2017, a modificazione della DGR 476/2017
e successive integrazioni; :
richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 853 del 29.05.2015 recante il
conferimento dell’incarico dirigenziale alla sottoscritta;
richiamata la deliberazione della Giunta regionale n. 1815 in data 30.12.2016
concernente |'approvazione del documento tecnico di accompagnamento al bilancio
e del bilancio finanziario gestionale per il triennio 2017/2019 e delle connesse
disposizioni applicative, come adeguato con DGR n. 1530 in data 13.11.2017;
vista la legge 15 febbraio 1996, n. 66 “Norme contro la violenza sessuale™;
vista la legge 8 novembre 2000, n. 328 “Legge quadro per la realizzazione del
sistema integrato di interventi e servizi sociali”;
vista la legge 4 aprile 2001, n.154 “Misure contro la violenza nelle relazioni
familiari’™
visto il decreto-legge 23 febbraio 2009, n. 11 “Misure urgenti in materia di
sicurezza pubblica e di contrasto alla violenza di genere, nonché in tema di
protezione civile e di commissariamento delle province™. pubblicato sulla Gazzetta
Ufficiale Serie Generale n.191 del 16 agosto 2013 e convertito in legge, con
modificazioni, dalla legge 15 ottobre 2013, n.119, pubblicata sulla Gazzetta
Ufficiale n.242 del 15 ottobre 2013;
vista I’Intesa del 27 novembre 2014 ai sensi dell’art. 8, comma 6 della legge 5
giugno 2003 n.131 tra il governo, le Regioni, le province autonome di Trento e di
Bolzano ¢ le Autonomie locali, relativa ai requisiti minimi dei centri antiviolenza e
delle case rifugio, prevista dall’art. 3, comma 4, del DPCM 24 luglio 2014;
visto il Piano d’azione straordinario contro la violenza sessuale e di genere redatto
dalla Presidenza del Consiglio-dei Ministri e pubblicato in data 28 aprile 2015;
vista la legge regionale 25 ottobre 2010, n. 34 “Approvazione del Piano regionale
per la salute e il benessere sociale 2011/2013 e, in particolare, la direttrice
strategica n. 7 “Tutelare la fragilita e valorizzare ogni persona con attenzione alle
prime e alle ultime fasi della vita” e il paragrafo “II disagio familiare™;
richiamata la legge regionale 25 febbraio 2013, n. 4 = Interventi di prevenzione e di
contrasto alla violenza di genere e misure di sostegno alle donne vittime di violenza
di genere” e in particolare:
— 1" art. 2, comma 1, lettera c), con il quale la Regione assicura alle
donne che subiscono violenza anche il diritto ad un sostegno per
recuperare e rafforzare la propria autonomia, materiale e
psicologica;
- I’art. 6, comma 1, con il quale la Regione riconosce la valenza
sociale del Centro antiviolenza;
- I’ art. 6. comma 2, lettera d), con il quale la Regione affida al
Centro antiviolenza il compito di garantire alle donne vittime di
violenza che vi si rivolgono un sostegno nell’effettuazione di



percorsi personalizzati di uscita dal disagio e dalla violenza.
finalizzati a favorire nuovi percorsi di vita;
- ["art. 7. comma 1, lettera b), che affida alla struttura di prima

accoglienza “L’Arcolaio™ il compito di sostenere te donne in

situazioni di disagio a causa di violenza di genere o di

maltrattamenti;
preso atto che il Piano triennale degli interventi contro la violenza di genere
2015/2017, approvato dal Consiglio Regionale nella seduta del 27/01/2015
(Oggetto n. 996/X1V: Approvazione del piano triennale degli interventi per il
periodo 2015-2017 ai sensi dell’articolo n. 4/2013) evidenzia quanto la violenza
sulle donne provochi gravi conseguenze anche di ordine psichico e quanto sono
fondamentali interventi di supporto psicologico e psicoterapeutico per offrire
risposte ai molteplici e complessi bisogni che ne conseguono:
vista la DGR n. 1291 in data 11 settembre 2015 (Approvazione delle modalitd per
["organizzazione e il funzionamento del Centro antiviolenza ai sensi dell’articolo n.
6 della legge regionale 25 febbraio 2013, n. 4. Impegno di spesa) e in particolare il
punto 4 dell’allegato che concerne [attivita del Centro antiviolenza, in cui si
assegna al Centro stesso il compito di sostenere le donne nell’effettuazione di
percorsi personalizzati di uscita dal disagio e dalla violenza anche promuovendo
attivita di supporto psicologico individuale;
richiamato il DPCM 25 novembre 2016 “Ripartizione delle risorse del fondo per le
politiche relative ai diritti e alle pari opportunitd™ 2015/2016, di cui all’articolo 5-
bis. comma 1, del decreto-legge 14 agosto 2013, n. 93, convertito nella legge 15
ottobre 2013, n. 119, con il quale alla Regione Valle d"Aosta risultano assegnati
euro 60.529.60 per il finanziamento aggiuntivo degli interventi regionali gia
operativi volti ad attuare azioni di assistenza ¢ di sostegno alle donne vittime di
violenza e ai loro figli; _
atteso che il fondo statale di cui al punto precedente ¢ stato accertato e riscosso
(accertamento n. 8434/2017) sul capitolo E0019939 “Trasferimenti correnti per la
realizzazione del sistema di interventi volti alla prevenzione e al contrasto della
violenza contro le donne a valere sul fondo per le politiche relative ai diritti e alle
pari opportunita’:
considerato quindi che I'esigibilita di parte della spesa relativa alla realizzazione del
progetto per I’apertura di uno Sportello psicologico e per "attivazione di una presa
in carico psicologica specializzata (EMDR) non si verifichera nel corrente anno, ma
nel corso del 2018 e che pertanto si rende necessario riprogrammare la spesa
prevista per I'anno 2017, con il differimento di esigibilita attraverso lo strumento
del Fondo Pluriennale Vincolato;
tenuto conto che il DPCM di cui al punto precedente prevede, all’art. 3. comma 2,
lettere a), b) e ¢), tra gli adempimenti assegnati alle Regioni. beneficiarie dei
finanziamenti, la predisposizibne di una scheda programmatica in cui specificare
gli obiettivi, le attivita da realizzare con relativo cronoprogramma e modalita di
attivazione e un piano finanziario coerente con il cronoprogramma;



rilevato che la Struttura Famiglia e assistenza economica ha predisposto e inviato al
Dipartimento per le Pari Opportunita (Presidenza del Consiglio dei Ministri) la
documentazione di cui al punto precedente, predisposta concordemente con il
Forum permanente contro le molestie e la viotenza di genere e che il progetto per
I’apertura di uno sportello psicologico e per I’attivazione di una presa in carico
specializzata (EMDR) ¢ inserito tra le azioni del cronoprogramma;

preso atto che con nota n. 27401 del 16 agosto 2017 il Centro Antiviolenza di Aosta
ha presentato alla Struttura Famiglia e assistenza economica un progetto per
["apertura di uno Sportello psicologico e per I'attivazione di una. presa in carico
psicologica specializzata (EMDR). da svolgersi in collaborazione con la Struttura
di prima accoglienza per donne vittime di violenza “L’Arcolaio™;

tenuto conto -che lo Sportello psicologico, che sara attivo presso il Centro
antiviolenza, ha |'obiettivo di garantire alle utenti del Centro antiviolenza e della
Struttura di prima accoglienza “L.’Arcolaio” una prima consulenza psicologica che
valuti gli effetti dei maltrattamenti sulla salute psichica e I’eventuale necessita di
una presa in carico psicoterapica presso i servizi territoriali:

preso atto che I’attivazione dello Sportello psicologico, prevede degli incontri a
cadenza trisettimanale, in numero di tre/cinque per ciascuna utente, a seconda delle
sue specifiche esigenze e in numero di 112 complessivi nell’arco di un anno:

tenuto conto che per la realizzazione dello Sportello psicologico sono state
individuate dal Centro antiviolenza due psicologhe, la Dr.ssa OViSSAS e la
Dr.ssa © w1 <SHh S

considerato che la Dr.ssa CWu{Si.S , Psicologa, nata il CYUSSiL, residente
ad QWuSSH $-—, iscritta all’Albo degli Psicologi della Valle d”Aosta
con il num. — nel mese di luglio 2016, presenta un “Curriculum vitae™ coerente

con gli strumenti professionali richiesti per ["attivita di Sportello psicologico;

considerato che la Dr.ssa Cv-ul$5S , Psicologa, nata il CVUS&KS residente ad
— QO HUSS - , iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Valle

d’Aosta con il n. —— nel mese di febbraio 2014, presenta un “Curriculum vitae™

coerente con |’attivita di Sportello psicologico ed ¢ attualmente coordinatrice della
Struttura di prima accoglienza “L’Arcolaio™ per donne vittime di violenza di genere
e i loro figli;

rilevato che il servizio di “ eye movement desensitization and reprocessing” (di
seguito EMDR), trattamento psicoterapeutico in grado di aiutare le persone a
rielaborare situazioni traumatiche di diversa gravita, ha I’obiettivo di facilitare,
nelle donne vittime di violenza, ["elaborazione in senso adattivo di eventi

traumatici e situazioni di stress acuto per diminuirne il disagio psicologico.
rafforzandone le capacita personali necessarie per affrontare il percorso di uscita
dalle relazioni di violenza e sara attivato sia per le utenti del Centro antiviolenza sia
per le utenti della Struttura di prima accoglienza “L.’Arcolaio™;

preso atto che il Servizio di E.M.D.R verra realizzato dalla Dr.ssa GVWULSA S
Psicologa psicoterapeuta, nata il ©HUSAS-— . residente ad OWUSG S
, iscritta all’Albo degli Psicologi della Valle d’Aosta con il num.




~— nel mese di dicembre 2003 presenta un “Curriculum vitae” coerente con
I’attivita di Terapeuta E.M.D.R ¢ ha conseguito. nell” anno 2013 ["abilitazione di I°
e di 1I° livello all’uso della tecnica terapeutica EMDR,;

— tenuto conto che il Servizio di EMDR si svolgera presso il Centro antiviolenza-
oppure. in caso di necessita particolare delle utenti. presso la Struttura “L Arcolaio”™
e sono previsti 50 incontri nell’arco di un anno, suddivisi in 8/10 incontri per
clascuna utente:

— ritenuta coerente dalla dirigente competente con i contenuti del Piano triennale
contro la violenza di genere la realizzazione dello Sportello psicologico e del
Servizio di EMDR, nonché I’individuazione delle professioniste competenti per
realizzare le due attivita; A

— preso atto che la realizzazione del servizio di sportello psicologico comporta una
spesa complessiva di euro 7.920.00 (settemilanovecentoventi/00) comprensiva di
IVA;

— preso atto che la realizzazione dell’attivita di psicoterapia “EMDR’™ comporta una
spesa complessiva di euro 5.500,00 (cinquemilacinquecento) comprensiva di [VA;

— preso atto che la spesa complessiva per la realizzazione dei due progetti ammonta a
euro 13.420,00 (tredicimilaquattrocentoventi/00):

— ritenuta congrua dalla competente dirigente la spesa prevista per la realizzazione
dello Sportello psicologico e del Servizio di EMDR;

— evidenziato che per I’ erogazione della somma complessiva di euro 17.300.00
(diciassettemilatrecento/00) comprensiva di Iva al 3% ¢ stata individuata la
seguente modalita:

— 30% alla concessione del finanziamento:

— 35% entro il 30 giugno 2018;

— 35% a saldo a seguito della presentazione da parte del Centro antiviolenza di
Aosta di una relazione di valutazione del progetto stesso. nonché della
rendicontazione dettagliata dei casi seguiti, delle ore prestate e delle relative
spese sostenute

DECIDE

di approvare la realizzazione di un progetto per la sperimentazione di uno sportello
psicologico e per I"attivazione di una presa in carico psicologica specializzata (EMDR),
presentato dal Centro antiviolenza di Aosta, da svolgersi in collaborazione tra il Centro
antiviolenza di Aosta e la struttura di prima accoglienza “L’Arcolaio™ ai sensi del DPCM 25
novembre 2016 “Ripartizione delle risorse del Fondo per le politiche relative ai diritti e alle
pari opportunita™ 2015/2016. per una spesa complessiva di euro 13.420,00;



2. di approvare il finanziamento, a favore del Centro antiviolenza di Aosta (Codice creditore

(98]

4.

H9178), ai sensi del DPCM di cui al punto precedente, del progetto per la sperimentazione

di uno sportello psicologico e per [attivazione di una presa in carico psicologica

specializzata (EMDR). presentato dal Centro antiviolenza di Aosta: da svolgersi in

collaborazione tra il Centro antiviolenza di Aosta e la Struttura di prima accoglienza

“L’Arcolaio™ per una spesa complessiva di euro 13.420.,00 (tredicimilaquattrocentoventi/00

di stabilire che alla liquidazione del progetto provvedera la dirigente della Struttura famiglia

e assistenza economica con la seguente modalita:

30% alla concessione del finanziamento;

35% entro il 30 giugno 2018;

35% a saldo a seguito della presentazione da parte del Centro antiviolenza
di Aosta di una relazione di valutazione del progetto stesso. nonché della
rendicontazione dettagliata dei casi seguiti, delle ore prestate e delle
relative spese sostenute;

di impegnare la somma complessiva di euro 13.420,00 (tredicimilaquattrocentoventi/00)

secondo il seguente programma di esigibilita:

quanto a euro 4026,00 (quattromilaventisei/00) per l'anno 2017 sul
capitolo U0022834 “Trasferimenti correnti su fondi assegnati dallo Stato
a valere sul “Fondo per le politiche relative ai diritti e alle pari
opportunita™ a istituzioni sociali private per progetti di prevenzione alla
violenza di genere™ del bilancio finanziario gestionale della Regione per
il triennio 2017/2019 che presenta complessivamente la necessaria
disponibilita. dando atto che le risorse verranno rese disponibili nei
relativi esercizi citati nel cronoprogramma mediante le necessarie
variazioni al Fondo Pluriennale Vincolato:

quanto a euro 9.394,00 (novemilatrecentonovantaquattro/00) per [’anno
2018. suddivisi in euro 4.697.00 (quattromilaseicentonovantasette) entro
il 30 giugno 2018 ed euro 4.697.00 (quattromilaseicentonovantasette)
entro il 31.12.2018 a seguito della presentazione da parte del Centro
antiviolenza di Aosta di una relazione di valutazione del progetto stesso,
nonché della rendicontazione dettagliata dei casi seguiti, delle ore prestate
e delle relative spese sostenute, sul capitolo U0022834 “Trasferimenti
correnti su fondi assegnati dallo Stato a valere sul “Fondo per le politiche
relative ai diritti e alle pari opportunita™ a istituzioni sociali private per
progetti di prevenzione alla violenza di genere” del bilancio tinanziario
gestionale della Regione per il triennio 2017/2019 che presenta
complessivamente la necessaria disponibilita, dando atto che le risorse
verranno rese disponibili nei relativi esercizi citati nel cronoprogramma
mediante le necessarie variazioni al Fondo Pluriennale Vincolato;



5. di dare atto che la scadenza delle obbligazioni ¢ prevista entro il 31 dicembre 2018.

L'ESTENSORA LA DIRIGENTE

- Paola Betti - - Patrizia Scaglia -
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