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PROGETTO GIOVANI

2. PROPOSTA PROGETTUALE

Titolo del PROGETTO GIOVANI 2023 (PG23)
progetto
II'mondo giovanile € in confinua evoluzione. Recenti indagini
Analisi di mostrano come le attuali giovani generazioni costruiscano
contesto gerarchie e sistemi di valori diversi da quelle immediatamente

precedenti. Tali valori sembrano ispirarsi alla ricerca del
benessere attraverso nuovi e dissimili processi di costruzione
identitaria  non immuni, perd, dal rischio di sperimentare
condizioni di incertezza e fragilitd.

Per conoscere questi mutamenti e programmare azioni efficaci e
d'interesse per i giovani, Regione Liguria ha promosso nell’anno
2022-2023 un'indagine quantitativa "Giovani e Progetti"! per
fotografare la popolazione giovanile ligure, per comprendere i
loro ambiti d'interesse, le progettualitd desiderate, le buone
prafiche ritenute maggiormente significative da giovani e dai
soggetti che lavorano con e peri giovani.

Elementi preziosi da cui trova aspirazione il presente piano

zzlslgrmone operativo e di cui si riportano di seguito alcuni elementi di sintesi
proposta che sono alla base dello sviluppo degliinterventi proposti:

progettuale
Scenario Demografico

Al 31 dicembre 2022 la popolazione residente in Liguria di 16-30
anni ammonta a poco pivu di 200mila unitd (204.337 in valore
assoluto) pari al 13,6% della popolazione totale. La presenza di
giovani non & uniforme sul territorio.

La provincia piU popolosa & indubbiamente Genova, dove
risiede il 54,3% dei giovani liguri. Genova registra da sola una
numerositd superiore alla somma della popolazione giovanile
delle altre tre province che contano insieme poco piu di 93mila
residenti di pari etd. Tra i maggiorenni con meno di 30 anniil 52,4%
sono maschi e il 47,6% femmine.

! Fonti Istat - Rapporto Neet 2022 - “Giovani e Progetti: conoscere, analizzare, progettare” - ricerca promossa dall' Assessorato alle
Politiche giovanili della Regione Liguria- giugno 2023 realizzata con il contributo tecnico metodologico di Stefania Operto e Caterina
Rizzo



Descrizione
della
proposta
progettuale

Analisi di
contesto

Popolazione totale e 16-30 anni residente in Liguria - 2020-2022 - valori assoluti

;|5'| 8495 1509227 1502624
202690 201603 204337
2020 2021 2022
i 16-30 —m—Totale
Fonte; ns, elaborazioni su datl Istat,

Un contributo rilevante alla consistenza della popolazione
giovanile & dato dalla popolazione con cittadinanza non italiana:
nel friennio 2020-2022 il trend della popolazione giovane straniera
si € mantenuto in Liguria pressoché stabile, con piccole variazioni.
Su 146.601 residenti in Liguria nel 2022 con cittadinanza non
italiana, 30.082 hanno un'etd compresa tra 16 e 30 anni. In Liguria
la popolazione straniera si conferma mediamente piU giovane
rispetto a quella di nazionalitd italiana. Olire la metd dei giovani
non italiani risiede nella provincia di Genova (51,9%, 15.614 unita
in valore assoluto)

Popolazione 16-30 anni residente in Liguria straniera e non straniera - 2020-2022 - valori assoluti

202690 201603 204337
31809 29376 30082
2020 2021 2022
e Totale wStranieri

Fonte: ns. elaborazioni su dati Istat.

Particolarmente significativo & il dato sui giovani che emigrano
verso l'estero: dei 2.793 cittadini che nel 2020 si sono cancellafi
dalle anagrafi della Liguria per |'estero, oltre la metd (55,5%)
aveva tra 18 e 39 anni; dei 1.550 giovani emigrati, piu della metd
(818) sono genovesi.

Aumenta il livello di istruzione della popolazione ligure.

L'analisi dei datfi dell'ultimo triennio mosira, in generale,
I'innalzamento del livello medio d'istruzione della popolazione
residente in Liguria, grazie alla crescita confinua della
scolarizzazione e al conseguimento di titoli di livello superiore.

Nel 2022, rispetto al biennio precedente, diminuisce nel
complesso la quota di popolazione ligure con un basso livello
d’istruzione: coloro che sono privi di un fitolo di sfudio scendono
al 2,7%, le licenze elementari al 13,8%, quelle di scuola media
inferiore al 28,2%.

Cresce la percentuale dei diplomati e delle persone con
istfruzione terziaria e superiore che sale, rispettivamente, al 38,8%
e al 16,0%. La quota di persone di etd compresa tra 30 e 34 anni
che hanno conseguito nel 2022 una laurea o un titolo di studio
terziario risulta pari al 25,2%.
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Diminuisce in Liguria il numero dei Neet

Anche il frend dei Neet in Liguria & in diminuzione. Secondo i dati
Istat, i Neet in Liguria nel 2022 si attestano al 14,8%, in diminuzione
rispetto al 19,6% del 2021 e al 24,2 del 2020. La percentuale ligure
e inferiore anche alla media nazionale italiona che nel 2022 & pari
al 19,0%. L'ultimo dato disponibile & anche quello piu basso dal
2018, anno diinizio del monitoraggio.

Ponendo il focus sulla quota di Neeft residenti nei grandi comuni
rispetto alle province di riferimento, la concentrazione pivu alta a
livello nazionale riguarda la cittd di Genova, dove la quota di
Neet residente nel grande comune e pari al 65%, mentre il
restante 35% risiede nel resto della provincia.

Rispetto all'incidenza media nazionale dei Neet, pari al 23,1%, La
Liguria si colloca in una posizione piu virtuosa, ma se si considera
il dato europeo pari al 13,7%, la Regione registra uno scarto di 7
punti percentualirispetto alla media dei paesi UE.

Dall’analisi relativa alla permanenza dei giovani liguri nella casa
dei genitori nel 2022 emerge che due giovani su tre (il 67,5% dei
giovani fra i 18 e i 34 anni) vivono in famiglia. Tra questi il 39,6%
studia, i1 17,3% & cerca di occupazione e il 41,7% ha un lavoro. |l
confronto con l'anno precedente rileva che cresce il dato
complessivo dei giovani sotto i 34 anni che abitano con la
famiglia di origine (+7,8% rispetto al 2021), e mentre diminuisce la
quota di studenti (-5,9%) e di giovani in cerca di occupazione
(-3,7%), cresce la presenza di giovani occupati (+9,6%).
Quest’ultimo dato, in particolare, evidenzia un fattore di criticitd:
la presenza di giovani occupati che vivono denfro le mura
domestiche rileva un prolungamento della dipendenza dalla
famiglia di origine anche quando sono stati compiuti i primi passi
verso l'inserimento nel mercato del lavoro. Come osserva
Alessandro Rosina, “verosimimente la relazione causale fra
permanenza infamiglia e indipendenza dei giovani &
bidirezionale: dove la famiglia di origine funziona come
ammortizzatore sociale (senza troppa pressione all’'uscita) la
responsabilizzazione e l'infraprendenza dei giovani potrebbe
essere pivu tardiva, ma € evidente anche che I'accentuazione
delle difficoltd oggettive porta i giovani a diventare iper-cauti e
rimanere piU a lungo a carico dei genitori”, anche in presenza di
un'occupazione lavorativa.

Il punto di vista dei giovani liguri: i progetti desiderati

Dall'indagine quantitativa, promossa dalla Regione Liguria e
realizzata attraverso:

e un questionario divulgato in occasione del Salone
Orientamenti svoltosi nel 2022 su un campione di 500
giovani liguri tra i 15e i 20 anni,

e |'organizzazione di focus group con giovani adulti tra i 20
e i 30 anni,
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e Un questionario sulle buone pratiche realizzate in ambito
giovanile rivolto a soggetti che operano a vario fitolo con
e per i giovani;
e stato possibile attivare un importante momento di ascolto e
dialogo con i giovani e individuare ambiti d'interesse giovanile, di
riferimento per programmare interventi di possibile interesse per i
giovani, pur nella consapevolezza che le indicazioni fornite dai
soggetti coinvolti nell'indagine sono “percezioni” personali e non
costituiscono necessariomente una rappresentazione esaustiva
delle esigenze dell’intero territorio ligure.

Il piano operativo Progetto Giovani 2023 (PG23), recepisce gli
elementi evidenziati dai giovani nello sviluppo dei suoi interventi
e nello specifico,

> il desiderio dei giovani di sperimentare nuove forme di
partecipazione e progettualitd;

> la loro volontd di partecipare ad iniziative orientate
all’inclusione, alla sostenibilita sociale e ambientale e alla
rigenerazione di spazi urbani e di socializzazione, dove i
giovani possano assumere un ruolo attivo nello sviluppo di
progetti creativi per il territorio;

> il desiderio “di appartenenza alla comunita locale”, di
partecipare alla vita del territorio, di confrontarsi con
persone di diverse etd attive e disponibili a tfrasmettere le
loro conoscenze e competenze.

il _Piano operativo tiene inoltre in _considerazione anche le

preferenze indicate dai giovani liguri su alcuni temi da trattare in

ambito progettuale, sia in una dimensione individuale (progetti
desiderati per sé) che collettiva (progetti desiderati per i giovani)

per tuttii giovani:

1. l'orientamento e la formazione al lavoro

2. la promozione disalute, benessere e stili di vita sani

3. il supporto psicologico per superare momenti di difficoltd
per sé stessi

1. l'orientamento e la formazione al lavoro

2. il supporto psicologico per superare momenti di difficoltd

3. leiniziative artistiche e musicali

e il grado d’interesse sulle attivita, in cui essere coinvolti;
- aftivitd di volontariato (24%).
- aftivitd tipiche del social media manager (18%) declinate
in fotografia, grafica, radio, podcast, giornalismo
- attivita sportive (17%).
- scambi interculturali (16%)
produzioni artistiche e musicali (15%).

Nello sviluppo degli interventi si terrd inoltre presente il tema
dell'accessibilita alle iniziative, rappresentato dai giovani liguri
spesso come un problema da affrontare in relazione agli
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spostamenti fra centro-periferia, collegato alla difficile mobilita
dei giovani che abitano le zone piu periferiche del territorio ligure
Educazione alla legalitd, contrasto alla violenza di genere € in
tutte le sue forme, educazione all'affettivitd sono tematiche che
i giovani liguri ritengono importanti temi di sensibilizzazione da
sviluppare.

| PROGETTI|DESIDERAT! DAI GIOVANI LIGURI

Per TUTTI

Orientamento e formazione al lavoro: 48%
Promozione di salute e benessere: 42%
Supporto psicologico: 29%

Contrasto a cyberbullismo e violenza: 23%
Tutela ambiente e transizione green: 21%

Sostegno economico: 20%

Per ME

Orientamento e formazione al lavoro: 19%
Supporto psicologico: 18%

Iniz che e culturali: 16%

Uso delle tecnologie digitali: 11%
Educazione affettiva e relazionale: 11%

Tutela ambiente e transizione green: 10%

Fonte: Regione Liguria, Giovani e progetti.

| giovani liguri sono fortemente orientati a realizzare i progetti
soprattutto in collaborazione e cooperazione con daliri sia in
ambito scolastico, sia extrascolastico

Progetti-attivita desiderati e ambiti d’azione del piano

operativo PG 23

Sulla base di quanto rilevato, dal confronto avviato con dli
stakeholder locali in ambito giovanile, Progefto Giovani 2023
individua i seguenti ambiti d’'azione da cui partire per sviluppare
iniziative a favore dei giovani:

- Giovani e orientamento al lavoro:
competenze, innovazione, autoimprenditorialitd
giovanile

- Giovani e territorio:
attivazione-protagonismo giovanile, comunitd,
animazione tra pari, scambi interculturali

- Giovani e benessere:
sport e ambiente- correftti stili di vitq,

- Giovani e cultura della cura:
educazione all’affettivitd e alle relazioni

- Giovani educazione ed informazione:
pari opportunitd, contrasto alla violenza,

- Giovani cultura e creativita:
arti visive, musica, cinema, teatro.

La strategia
regionale

Alla luce di quanto sopra Regione Liguria intfende supportare i
giovani ed aiutarli a divenire protagonisti della propria vita,
facilitando I'acquisizione di conoscenze e competenze utili ad
affrontare le sfide del loro tempo in fermini innovativi e generativi,
che li ciutino ad autodeterminare i propri obiettivi, ad orientare la
propria rotta, aiutandoli ad affrontare la realtd con flessibilitd,
adattabilitd, resilienza.
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Una sfida portata avanti in un’ottica territoriale, mettendo al

centro i giovani, nella consapevolezza che le politiche giovanili

hanno successo se costruite territorialmente, per rendere possibile
frovare risorse, offrire e creare opportunitd, mettere in comune
valori e servizi, e che per essere efficaci e accedere ai nuovi

codici di lettura della realtd occorre lavorare con giovani e

giovanissimi, quale energia e motore del cambiamento.

Una sfida affrontata in coerenza con la legge regionale 9 aprile

2009, n. 6 “Promozione delle politiche per i minori e i giovani”:

- il cui art. 37 stabilisce che: “La Regione riconosce il benessere
delle nuove generazioni quale concefto positivo
multidimensionale, che valorizza le risorse personali e sociali
del giovane; a tal fine promuove azioni ed interventi che,
prevenendo la deprivazione, favoriscono I'equilibrio
psicofisico, lo sviluppo culturale e I'autonomia personale,
anche mediante la sottoscrizione di accordi e forme di
collaborazione fra le istituzioni scolastiche, gli entilocali, le ASL,
il Terzo Settore ed altri soggetti pubblici e privati”;

che ha portato negli ultimi anni all’lavvio di un processo di
costruzione direti e collaborazioni sul territorio Ligure con soggetti
pubblici e privati e che vede il presente piano operativo, attuarsi,
in continuitd con le azioni proposte dall'intesa 2022, per mettere
in campo azioni finalizzate a:

» sviluppare-rinforzare il processo di costruzione di una
governance multi-attore sul territorio per confrontarsi su
obiettivi, principi, prioritd, facilitare connessioni, integrare
iniziative, mettere a sistema progettualitd in ambito
giovanile,

> avviare una progettualitd su contesti diversificati: scuola
— oratori - societa sportive — centri aggregativi- servizi del
terzo settore-associazionismo giovanile...,

> promuovere una progettudlitd “coesa — integrata ed
accessibile ai _giovani” (dai centri urbani, alle zone
dell’entroterra) capace di mettere in campo iniziative,

> favorire lo  sviluppo di guell'insieme di abilitd e
competenze sociali, cognitive, persondli, tecniche per
affrontare scelte consapevoli, quale dotazione capace di
autodeterminare i propri obieftivi ideare, innovare,
progettare, facilitando ['acquisizione di competenze e
nuove conoscenze ed orientare verso scelte formative e
lavorative consapevoli;

» coinvolgere direttamente le nuove generazioni, uscendo
da percorsi di autoreferenzialitd, aprendosi all’ ascolto e
confronto mettendo in atto iniziative per dar “spazio” alle
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loro idee e progetti, riconoscendoli quale risorsa per Ia
comunita, capace diideare, innovare, progettare.

Obiettivi
generale
del progetto

» rinforzare il processo di costruzione di una rete territoriale,
sostenuta da stakeholder locali sul territorio ligure e da
soggetti sensibili al tema delle politiche giovanili, una
partnership territoriale consapevole del ruolo e delle
potenzialitd dei giovani nella comunitd come agenti del
cambiamento e risorsa della comunita, a partire dal
processo di coprogettazione gid avviato con i soggetti del
terzo settore e dalla collaborazione progettuale gia attivata
con la comunitd ecclesiastica, volte a promuovere |l
benessere multidimensionale dei giovani, nonché alle
collaborazioni in atto con soggetti strategici come I' Agenzia
Ligure per gli studenti e I'orientamento (Aliseo);

» implementare promuovere l'offerta delle iniziative rivolte ai
giovani attraverso una progettualitad coesa, integrata ed
accessibile, (in continuitd anche con dli inferventi avviafi
con I'lntesa 2022), a partire dalle seguenti aree tematiche:

- giovani-territorio, partecipazione civica;

- sport e natura, la cultura dell'attivitd fisica come stile di
vita consapevole;

- tecnologia, realtd virtuale ed educazione;

- pari opportunitd, contrasto alla violenza di genere;

- cultura, creativitd e conoscenza di arti visive e
comunicative attraverso forme espressive come il cinema
e il teatro.

Ponendo uno specifico focus su giovani studenti per
> redlizzare iniziative a orientate a:

- favorire 'acquisizione di competenze frasversali ed
emergenti

- far conoscere figure professionali e mestieri che
gravitano intforno al settore musicale

- introdurre ragazzi e ragazze alle nozioni base del mondo
della comunicazione digitale e delle competenze
frasversali

- promuovere percorsi informativi e di sensibilizzazione su
temi sensibili

- promuovere la partecipazione attiva dei giovani
studentiiscritti all' Ateneo della Regione (anche residenti
fuori territorio) alla vita sociale e culturale del territorio.

> mettere i giovani al centro, sostenendo la progettualita a
carattere auto - imprenditoriale e I'impegno civico dei
giovani, invitandoli a presentare proposte progettuali ed
accompagnandoli nella ideazione e redazione del
proprio progetto;
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> sostenere comunita educanti del territorio attraverso la

realizzazione di attivitd e percorsi formativi/educativi

rivolti a giovani educatori, tutor, animatori, in una logica

di peer education per

- educare all'affettivita e alle relazioni

- aftivare iniziative di utilitd sociale per la cultura del
territorio e della comunitd con il coinvolgimento dei
giovani

- prevenire fenomeni di esclusione sociale e auto-
isolamento.

Breve sintesi
del progetto

A partire dagli ambiti d'interesse emersi dall'indagine qualitativa
promossa dalla Regione Liguria e dal confronto avviato in ambito
giovanile con stakeholders locali, Progetto Giovani 2023 prevede
I'implementazione e realizzazione di una variegata offerta di
iniziative a favore dei giovani sul territorio Ligure, con uno
specifico focus sugli studenti liguri o giovani in situazioni di fragilitd.
Nello specifico il progetto prevede I'attuazione di sei interventi,
realizzati in contesti diversificati, (scuola, territorio locale, cenfri
aggregativi  giovanili, associazionismo, scuola carceraria...)
finalizzati a realizzare iniziative sui seguenti temi:

- orientamento al lavoro: competenze trasversali - soft-skills
digitali, competenze emergenti e nuove conoscenze e
professioni;

- sport e natura: la cultura dell’attivita fisica come stile di
vita consapevole;

- giovani, musica, cultura, arte, creativitd: a partire dal
cinema e dal teatro;

- tecnologia, digitale, innovazione, realtd virtuale:
laboratori didattici e uso consapevole;

- pari opportunitd: superamento degli stereotipi e contrasto
alla violenza di genere;

- giovani e territorio: la cultura della cura dell’ambiente e
della comunitd, integrazione e scambio interculturale;

- educazione all’affettivitd e alle relazioni: I'arte del rispetto
e la forza della moltitudine.

Il coordinamento e l'integrazione tra le diverse iniziative sard
sviluppato attraverso I'attivazione di alcune Azioni di sistema:

- sottoscrizione di accordi operativi con stakeholder locali
pubblici e privati del territorio sensibili al tema delle
politiche giovanili, disponibili a collaborare in una logica
direte e messa a sistema delle iniziative;

- rinforzo della governance locale avviata attraverso
procedura di co-progettazione con soggetti del terzo
settore in ambifto giovanile con funzioni di coordinamento
del tavolo diregia;

- aftivazione si spazi di ascolto e confronto con i giovani
sulle attivita in atto o loro coinvolgimento nell' ideazione
e readlizzazione di proposte.
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Breve sintesi
del progetto

Metodologia

Il Progetto intende avviare iniziative partecipate che
coinvolgano stakeholder e giovani in forma singola e associata,
in una logica di scambio intergenerazionale, mettendo a frutto le
conoscenze disponibili e a sistema gli inferventi promossi.
Verranno attivati strumenti partecipativi per accompagnare i
giovani in processi ideativi progettuali e di partecipazione attiva
alla vita sociale e culturale del fterritorio e forme di
accompagnamento per fornire feedback ed incrementarne la
stima di sé, dell'autoefficacia dei giovani.

Verranno inoltre supportati percorsi formativiin una logica di peer
education, per un'educazione ftra pari che “trasferisce
conoscenze”.

Modalita di realizzazione

Per la readlizzazione degli interventi i fondi verranno frasferiti
all’ Agenzia Ligure per gli studenti e I'orientamento (Aliseo) quale
Agenzia del sistema regionale allargato e partner della Regione
Liguria nella realizzazione del progetto.

| soggetti aftuatori degli intferventi saranno individuati con
apposite procedure nel rispetto del codice dei contratti pubblici
in vigore o nelllambito della partnership con Aliseo, o della
partnership territoriale attivata con procedura ad evidenza
pubblica di co-progettazione territoriale di cui all'intesa 2022 in
ambito giovanile.

L'intervento n. é verrd redlizzato da Aliseo quale agenzia
regionale del diritto allo studio.

Numero
interventi
previsti

N.6

Intervento 1 - “Progetti in rete per i giovani”

Intervento 2 - “Lab Liguria: trasformare idee in progetti”

Intervento 3 - “Digital Soft Skills”

Intervento 4 - “Cantautori e nuove professioni: progetto carcere

Intervento 5 - “Prendiamoci cura: educazione all' affettivita e
alla relazione”

Intervento 6 - “Capstone Corner”: Studenti, Integrazione e
Partecipazione™

Tempi di
realizzazione

18 MESI

Destinatari

> giovani dai 14 e i 35 anni:

- giovani del territorio,

- giovani che frequentano comunita educanti (parrocchie - oratori -
cenftri aggregativi)

- giovani che frequentano associazioni (es. associazioni sportive)

- giovani soggetti a misure direstrizione della libertd

- giovani arischio di esclusione sociale

- giovani adulti neoimprenditori

- giovani che lavorano con e per altri giovani (animatori sociali, tutor,
educatori giovani)

- giovani volontari

- studenti delle scuole secondarie di secondo grado

- studentiiscritti all’ Ateneo Ligure anche non residenti nel territorio
regionale

Ambito
territoriale

Tutto il territorio regionale ligure
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